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Nl @khbd @- A`hkdxr aďbjdq

Vi lever i en drama-
tisk brytningstid. 
Enligt den ur¬ldriga 
visdomen handlar 
det om en ºver-
g¬ng fr¬n Fiskarnas 
till Vattumannens 
tids¬lder.

De bºcker som Alice 
A. Bailey skrev i 
mentalt telepatiskt 

samarbete med Mªstaren D.K. (En sjªlvbiograþ) ger 
en unikt bred och djup vªgledning fºr alla som 
vill fºrst¬ innebºrden av detta tids¬ldersskifte och 
sjªlva i handling bidra till den nya globala civilisa-
tionens framvªxt.

Bºckerna har lite olika tyngdpunkt. En del m¬lar 
upp ett ºvergripande kosmiskt utvecklingsperspek-
tiv p¬ tillvaron i dess helhet. Det centrala verket p¬ 
detta omr¬de ªr En avhandling om kosmisk eld,
Atomens medvetande, Telepati och eterkroppen och 
Esoterisk astrologi berºr likartade fr¬gestªllningar.

Andra bºcker klargºr vilka grundlªggande vªrden 
och m¬lsªttningar som ur Mªstarnas perspektiv 
m¬ste styra mªnniskornas agerande i ºverg¬ngen 
till en ny tid. Viktiga bºcker med denna inriktning 
ªr: Mªnsklighetens problem, Nationernas ºde och The 
Externalisation of  the Hierarchy. Till denna kategori 
bºcker kan ocks¬ Kristi ¬terkomst, Esoterisk lªkekonst 
och Utbildning i den nya tids¬ldern rªknas.

Merparten av bºckerna ger emellertid praktisk och 
detaljerad undervisning fºr att hjªlpa oss mªn-

Rshesdkrdm Shads`mdmr Anjenmc

Alice A. Baileys 30-¬riga (1919-1949) mentalt telepatiska samarbete 
med Tibetanen ð Mªstaren Djwhal Khul ð resulterade i 19 bºcker, 
som nedtecknades genom ett slags diktamen. Under denna tid skrev 
hon ocks¬ 5 egna bºcker.

Samtliga dessa 24 bºcker har varit tillgªngliga p¬ bokmarknaden i sin 
engelska originalversion sedan 1960. Det internationella ºversªttnings-
arbetet har varit intensivt och numera þnns bºckerna tillgªngliga inte 
bara p¬ engelska utan ocks¬ p¬ franska, grekiska, hollªndska, italien-
ska, portugisiska, spanska och tyska. ¥versªttningen till danska, ryska 
och svenska ªr ocks¬ relativt l¬ngt framskriden, medan enstaka titlar 
þnns tillgªngliga p¬ armeniska, bulgariska, þnska, islªndska, japanska, 
kroatiska, polska, rumªnska, serbiska, tjeckiska och ungerska.

Fºr att p¬ sikt mºjliggºra utgivandet av samtliga Alice A. Baileys 
bºcker p¬ svenska bildades Stiftelsen Tibetanens Bokfond 1981, och 
allt eftersom kvalitativa ºversªttningar blir tillgªngliga publicerar 
stiftelsen dem p¬ eget fºrlag.

Denna fºrlªggarverksamhet þnansieras av donationer samt intªkter 
fr¬n bokfºrsªljning.

Fºr att utnyttjandet av stiftelsens tillg¬ngar skall bli s¬ effektivt som 
mºjligt betalas varken ºversªttarhonorar fºr eller royalty p¬ bºck-
erna. Stiftelsens donatorer h¬lls ocks¬ fortlºpande underrªttade om 
stiftelsens verksamhet och ekonomiska status.

niskor n¬ den vªndpunkt i den 
andliga utvecklingen, d¬ vi 
lªmnar den sjªlvcentrerade om-
sorgen om v¬r egen andlighet 
bakom oss och blir sjªlsstyrda 
medarbetare till Mªstarna i 
uppbyggandet av den nya 
tids¬ldern.

Denna undervisning berºr 
m¬nga olika ªmnen, t.ex. 
meditation (Ockult meditation, 
Fr¬n intellekt till intuition och The 
Light of  the Soul), invigningar 
(Invigning, Jesu invigningar och 
Str¬larna och invigningarna), 
andlig utvecklingspsykologi 
(Esoterisk psykologi ð I, Esoterisk 
psykologi ð II, Glamour - ett vªrlds-
problem, En avhandling om vit magi 
och The Soul and its Mechanism) 
och lªrjungaskap (Discipleship in 
the New Age ð I & II).
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Den moderna mªnniskan anvªnder oftast ett mate-
rialistiskt och vetenskapligt perspektiv fºr att fºrsºka 
fºrst¬ vªrldsalltet och sin position i det.

Det materialistiska perspektivets begrªnsningar blir emellertid p¬-
tagliga nªr fr¬gorna om livets uppkomst och utveckling kommer i 
blickpunkten. Komplicerade resonemang baserade p¬ genetiken och 
Darwins utvecklingslªra kan inte dºlja att fr¬n en konsekvent mate-
rialistisk utg¬ngspunkt anses varje livsform inklusive mªnniskan vara 
en slumpmªssigt ihopkommen materiekombination som av n¬gon 
anledning ªr fºrsedd med liv och medvetande.

I denna bok ªr perspektivet radikalt annorlunda. Den ªr en enkel 
introduktion till en esoterisk syn p¬ materien, medvetandet och evo-
lutionen.

Fºrfattaren tar sin utg¬ngspunkt i hylozoiken, dvs. fºrestªllningen att 
det inte þnns n¬gon materia utan liv och medvetande. Och m¬lar s¬ 
upp en fascinerande helhetsbild av den kosmiska evolutionsprocessen, 
som omspªnner allt fr¬n den minsta tªnkbara livs- och medvetande-
enhet via vªxter, djur och mªnniskor till s¬dana vªldiga vªsen som 
besjªlar hela planeter, solsystem och stjªrnbilder.

Boken sªtter med andra ord in v¬ra mªnskliga utvecklingsstrªvanden i 
ett s¬ storslaget perspektiv att tanken hisnar.

@snldmr ldcuds`mcd
Alice A. Bailey 
91-86338-17-X
978-91-86338-17-6
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Cdm fxkkdmd sqücdm
Natalie Banks
91-86338-01-3
978-91-86338-01-5

Den esoteriska kunskapstraditionen ªr ytterst sett en och 
odelad, ªven om den vid olika tider tar skilda former bero-
ende p¬ mªnsklighetens kulturella och medvetenhetsmªs-
siga utveckling. I denna bok skildrar fºrfattaren hur denna kunskapstradition lºpt 
genom mªnsklighetens l¬nga historia likt en gyllene livstr¬d.

Hon tar oss med till Atlantis sista dagar och visar hur den esoteriska kun-
skapstraditionen ð trots denna kulturs underg¬ng ð fºrs vidare i forna tiders 
mysteriereligioner i t.ex. Egypten, Kald®en och Persien.

Hon berºr ocks¬ den monoteistiska id®ns uppkomst genom Moses och 
Echnaton, och skildrar den andliga stimulansen under Buddhas, Pythagoras 
och Konfucius tid, som kulminerar i Kristi fºdelse och begynnelsen av Fis-
karnas tids¬lder.

Den esoteriska kunskapstraditionen kom sedan i tr¬ngm¬l ð sªrskilt under 
medeltiden ð men fortlevde i olika hemliga sammanslutningar och sªllskap.

Mot slutet av 1300-talet fattade s¬ det Stora Vita Brºdraskapet sitt beslut att 
fºrsºka stimulera mªnskligheten andligt s¬ att Kristi ¬terkomst och mysterie-
skolornas ¬terupprªttande skulle kunna mºjliggºras.

Fºrfattaren ser renªssansen som ett mªnsklighetens fºrsta gensvar p¬ detta 
beslut p¬ de inre planen, och skildrar sedan den intensiva utveckling fºr den 
esoteriska kunskapstraditionens del som d¬ startade, och som i v¬r tid n¬tt 
sina frªmsta uttryck i H.P. Blavatskys och Alice A. Baileys arbeten.

Boken avslutas med en diskussion kring n¬gra av de centrala tankarna i det 
tankesystem som Alice A. Bailey nedtecknat i samarbete med Tibetanen 
(Mªstaren Djwhal Khul), samt vidrºr en del av de djupg¬ende implikationer-
na av den p¬g¬ende ºverg¬ngen till Vattumannens tids¬lder ð och d¬ frªmst 
Kristi ¬terkomst och mysterieskolornas ¬terupprªttande.



Dm `ug`mckhmf nl
jnrlhrj dkc
Alice A. Bailey 
91-86338-19-6
978-91-86338-19-0

Mªnniskan har alltid sºkt svaret p¬ livets g¬ta. Hon vill 
ha en vªrldsfºrklaring som ocks¬ l¬ter henne kªnna att hon ªr inordnad i en 
meningsfull helhet som inte bara ger en hºgre mening med det enskilda livet 
utan ªven vªgledning fºr hur detta liv skall levas.

Sedan urminnes tider har religionen fºrsºkt fylla detta behov med sina 
vªldiga visioner av livets, tillvarons och mªnniskans ursprung, yttersta 
syfte, mening och m¬l.

Under den moderna eran har den empiriskt inriktade vetenskapen getts 
en materialistisk þlosoþsk tolkning som blivit den dominerande vªrlds-
fºrklaringen. Dess centrala id® ªr att materien ªr orsak till det vi uppfat-
tar som liv och medvetande.

Detta perspektiv saknar emellertid fºrm¬ga att tillfredsstªlla mªnniskans 
djupa behov av mening. Dªrfºr upplever den moderna mªnniskan ett 
allt starkare behov av en vªrldsfºrklaring som upphªver den ofruktbara 
motsªttningen mellan vetenskap och religion. En vªrldsfºrklaring som 
fºrenar vetenskapens vªrdefulla empiriska fºrh¬llningssªtt med religio-
nens meningsgenererande och moralfºreskrivande perspektiv.

Alice A. Baileys esoteriska þlosoþ fºrsºker erbjuda en s¬dan vªrldsfºrkla-
ring. En avhandling om kosmisk eld ªr hennes centrala och mest djup-
penetrerande verk. Det utgºr en mªktig inspirationskªlla fºr alla som 
vill ersªtta den materialistiska vªrldsfºrklaringen med ett mera balanserat 
perspektiv som skulle gºra det mºjligt att bygga en vªrld i enlighet med 
andliga principer.

¯ Ú

Cďcdm9 cds rsnq`
úudmsxqds
Alice A. Bailey
978-91-86338-23-7

N¬got h¬ller p¬ att hªnda nªr det gªller synen p¬ dºden. P¬ ytan fºrefaller en 
vetenskapligt motiverad materialism f¬ ett allt stºrre inÿytande, och ur detta 
þlosoþska perspektiv antas dºden innebªra att medvetandet utslocknar och 
dªrmed ocks¬ upplevelsen av en personlig identitet.

Det som sker under ytan ªr emellertid att detta synsªtt sakta men sªkert h¬ller 
p¬ att undermineras i den allmªnna opinionen. Det ªr en sak att det alltid fun-
nits en religiºst motiverad tro p¬ det eviga livet, ett visst intresse fºr mediala 
kontakter med den andra sidan och att forskning om nªra-dºden-upplevelser 
antyder en mºjlig ºverlevnad fºr medvetandet. Men det verkligt nya ªr att 
bl.a. den moderna medicintekniska utvecklingen har stimulerat en reÿektion 
p¬ bred front om behovet av en god och lyhºrd v¬rd i livets slutskede och om 
mªnniskans rªtt till en vªrdig dºd. Denna reÿektion har sedan fºrsiktigt grenat 
ut sig mot fr¬gan om vad dºden verkligen ªr och innebªr.

Denna ºkade reÿektion kring dºden gºr att allt ÿer mªnniskor kommer 
dºdens realitet tillrªckligt nªra fºr att porten till den intuitiva sanningen om 
dºdens natur skall bºrja ºppna sig i deras eget medvetande. Och som ett stºd 
fºr denna process har Dºden: det stora ªventyret publicerats. Denna bok 
best¬r av en sammanstªllning av citat om dºden och dess innebºrd och om 
dºendets olika subtila processer fr¬n Alice A. Baileys samlade verk, och den 
ger en utomordentligt klargºrande bild av dºdens roll i den mªnskliga andens 
eviga utvecklingsg¬ng.
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Dm riúkuahnfq`ƽ
Alice A. Bailey 
91-86338-10-2
978-91-86338-10-7

Allt ÿer kªnner till och accepterar att vi lever i 
ºverg¬ngen mellan Fiskarnas och Vattumannens 
tids¬lder. I varje s¬dant tids¬ldersskifte brukar den 
ur¬ldriga visdomen formuleras om fºr den nya tids¬ldern. S¬ ªven denna 
g¬ng.

Mªstaren D.K. har planerat att fºrmedla den nya esoteriska undervisning-
en i tre faser. I den fºrsta fasen samarbetade han med H.P. Blavatsky, och 
i den andra fasen med Alice A. Bailey. Och under 2000-talet kommer en 
tredje fas av undervisningen att fºrmedlas.

I denna sjªlvbiograþ skildrar Alice A. Bailey med kªrv uppriktighet sin 
dramatiska vªg fr¬n en skyddad engelsk ºverklasstillvaro, via fºrkunnande 
av kristen fundamentalism vid soldathem p¬ Irland och i Indien och ett 
misslyckat ªktenskap som ªndade med skilsmªssa och en djup livskris, som 
fºrde henne i kontakt med teosoþn och s¬ sm¬ningom vidare till samar-
betet med Mªstaren D.K. Ett samarbete som ledde till att hon p¬ mentalt 
telepatisk vªg nedtecknade 18 bºcker ¬t honom.

Hon beskriver ocks¬ sitt lªrjungaskapsprojekt fºr Mªstaren K.H: grundan-
det och uppbyggandet av óArcane Schooló. Och i ett appendix fºrdjupas 
sedan presentationen av denna hºgklassiga esoteriska skola. Det verkligt 
centrala i denna bok ªr dock att Alice A. Baileys livsºde visar ett generellt 
mºnster fºr lªrjungens liv ð de personliga sv¬righeterna vªcker en andlig 
strªvan, som om den ªr uth¬llig och ªrlig leder till ett sjªlsstyrt tjªnande.

Dm `ug`mckhmf nl
uhs l`fh
Alice A. Bailey
91-86338-15-3
978-91-86338-15-2

Denna bok om vit magi stªller den andligt grundade kreativiteten i cen-
trum, och dªrmed mªnniskans mºjligheter att genom sitt skapande arbete 
verka fºr det goda.

Med utg¬ngspunkt fr¬n den ur¬ldriga visdomens utvecklingspsyko-
logiska perspektiv och dess syn p¬ mªnniskan som monad, sjªl och 
personlighet kommenterar fºrfattaren ing¬ende 15 regler fºr det 
andliga skapandet. Och ger p¬ s¬ sªtt en klar bild av villkoren fºr ett 
framg¬ngsrikt utºvande av vit magi.

Grundfºrutsªttningen ªr en integrerad personlighet, dvs. en personlig-
het dªr en ren fysisk kropp, ett balanserat och subtilt kªnsloliv samt 
ett klart och vªlutvecklat tankeliv samverkar harmoniskt. En s¬dan 
personlighet ªr nªmligen tillrªckligt intuitivt mottaglig fºr att kunna 
kontaktas av sjªlen, som i djup meditation inprªntar en id® i dess 
sinne. En id® som uttrycker en aspekt av den gudomliga planen fºr 
mªnskligheten.

Nªr denna id® inregistrerats ¬terst¬r uppgiften att se till att den mani-
festeras p¬ det fysiska planet. Det þnns m¬nga hinder, framfºr allt p¬ 
tankarnas och kªnslornas plan, som kan stºra, fºrvrªnga och omºjlig-
gºra denna manifestationsprocess. Men den som tillfullo fºljer och 
fºrst¬r de r¬d och anvisningar som þnns i denna bok kan lotsa sin id® 
till fullt uttryck i den konkreta verkligheten. Han behªrskar den vita 
magins ªdla konst, och kan dªrmed spela en betydelsefull roll i det 
kªrleksfulla omskapandet av v¬r lidande vªrld.
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Denna bok inneh¬ller en systematisk genomg¬ng av 
sjukdomarnas grundlªggande orsaker med utg¬ngs-
punkt fr¬n den ur¬ldriga visdomens syn p¬ mªnnis-
kans natur.

Detta synsªtt sammanfattas i den fºrsta av de 10 lagar fºr helande som 
fºrfattaren ing¬ende behandlar: óAll sjukdom ªr en fºljd av ett hªm-
mat sjªlsliv, och detta gªller fºr alla former i alla naturriken. Helarens 
uppgift ªr att frigºra sjªlen s¬ att dess liv kan ÿºda genom den samling 
av organismer som bildar varje enskild form.ó

Den djupaste orsaken till sjukdom ªr allts¬ olika tillst¬nd i mental-
kroppen, astralkroppen eller eterkroppen som stºr och fºrhindrar 
sjªlsenergins fria ÿºde genom formen.

Denna analys av sjukdomarnas orsaker gºr det mºjligt fºr fºrfatta-
ren att tydliggºra den konventionella medicinens begrªnsningar och 
visa hur den bºr kompletteras av en andlig lªkekonst som fºrsºker 
komma tillrªtta med de energistºrningar som ligger bakom varje 
sjukdomssymptom.

Men all sjukdom l¬ter sig fºrst¬s inte botas fºr den kan vara ett ut-
tryck fºr sjªlens o¬terkalleliga beslut att dra sig tillbaka fr¬n formen. 
Och fºrfattaren redovisar dªrfºr p¬ ett mycket utfºrligt sªtt de olika 
faserna i dºdsprocessen och ger ocks¬ inblickar i de skeenden som 
fºreg¬r den nya inkarnationen.

Drnsdqhrj kújdjnmrs
Alice A. Bailey 
91-86338-07-2
978-91-86338-07-7

I denna bok inordnas astrologin i den ur¬ldriga vis-
domens vªrldsbild och mªnniskosyn. Kªnda astrolo-
giska begrepp som planeter och stjªrnbilder relateras 
till de sju str¬larna, till mªnniskans psykologiska uppbyggnad som monad, 
sjªl och personlighet och till hennes l¬nga medvetandeutveckling fr¬n det 
enklaste mªnskliga medvetande till den invigdes upplysta insiktsfullhet.

En mªktig vision m¬las s¬ledes upp av ett levande universum, dªr 
energier och krafter ÿºdar fr¬n fjªrran stjªrnbilder via v¬r zodiak och 
planeterna i v¬rt solsystem till jorden och oss sjªlva.

Utifr¬n detta kosmologiska perspektiv kan fºrfattaren s¬ klargºra 
skillnaden mellan den konventionella astrologin, med dess fokuse-
ring p¬ personlighetslivets konkreta hªndelser och omstªndigheter, 
och den esoteriska astrologin, som sªtter samspelet mellan sjªlen och 
personligheten och dªrmed det andliga livet i centrum. Den esoteriska 
astrologin kan p¬ ett l¬ngt mera djupg¬ende sªtt ªn konventionell ast-
rologi anpassa sina tolkningar efter klientens andliga utvecklingsniv¬, 
bl.a. dªrfºr att tecknen enligt den esoteriska astrologin har en speciell 
uppsªttning hªrskande planeter, som ªr verksamma fºr lªrjungar och 
invigda.

Esoterisk astrologi ªr s¬ledes ett pionjªrverk, som fºrutom att vidga 
och fºrdjupa astrologins tillªmpning genom att tydliggºra de bªrande 
principerna i sjªlens astrologi ocks¬ uppmuntrar till forskning.

Drnsdqhrj `rsqnknfh
Alice A. Bailey 
91-86338-13-7
978-91-86338-13-8



Denna andra del av verket Esoterisk psykologi 
presenterar en andlig utvecklingspsykologi med unik 
spªnnvidd och insiktsfullhet.

Den tar sin utg¬ngspunkt i kosmos sju grundlªggande energier, de 
sju str¬larna, och skildrar de olika faserna i mªnniskans utveckling 
fr¬n sjªlva mªnniskoblivandet ð den s.k. individualiseringen ð till den 
slutliga identiþkationen med det gudomliga.

Tyngdpunkten i framstªllningen ªr en klargºrande genomg¬ng av 
sjªlens psykologi. Genom en behandling av bl.a. sjªlslivets sju lagar, 
de sju reglerna fºr att ¬stadkomma sjªlskontroll och de sju metoderna 
fºr integration av personligheten framtrªder en mycket klar bild av 
vad som krªvs fºr att personligheten skall kunna bli ett vªlfungerande 
instrument fºr sjªlens kªrlek och upphºjda syften.

Fºrfattaren tar ocks¬ upp de psykologiska problem som kan uppst¬ 
nªr personligheten tar emot ett ºkat inÿºde av sjªlsenergi. Och i detta 
sammanhang behandlas dessutom fr¬gorna om hur mªnniskan skall 
kunna þnna ett klokt fºrh¬llningssªtt till sina psykiska fºrm¬gor, sitt 
drºmliv och sina upplevelser av andlig vªgledning.

Boken avslutas med en beskrivning av mªnsklighetens situation ur 
Hierarkins perspektiv, som utmynnar i en uppfordrande och inspi-
rerande maning till intensiþerat arbete fºr en vªrld i enhet, fred och 
vªlst¬nd.

Drnsdqhrj orxjnknfh , HH
Alice A. Bailey 
91-86338-11-0
978-91-86338-11-4
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Med utg¬ngspunkt fr¬n den ur¬ldriga visdomens syn 
p¬ mªnniskan som monad, sjªl och personlighet ger 
denna fºrsta del av verket Esoterisk psykologi en 
introduktion till en psykologi baserad p¬ en kosmologisk analys av de sju 
str¬larna.

Dessa sju str¬lar ªr de grundlªggande kvaliteter som det enda livet ut-
trycker sig genom, och de óger sitt liv till formerna och ger formvªrl-
den dess mening, dess lagar och dess drift att utvecklasó.

Nªr fºrfattaren sedan beskriver de sju str¬lherrarnas syften och egen-
skaper, och visar hur str¬larna verkar genom evolutionen fr¬n mine-
ralriket, vªxtriket och djurriket via mªnniskoriket till sjªlsriket och de 
planetªra och solªra rikena, ºppnar sig en mªktig vision av tillvarons 
storhet fºr lªsaren.

Utifr¬n detta kosmologiska perspektiv fokuserar sig s¬ fºrfattaren 
p¬ hur str¬larna kommer till psykologiskt uttryck i mªnniskan, bl.a. 
genom en presentation av de sju str¬lrelaterade psykologiska typerna. 
Dessutom fºrs en diskussion av argument fºr och emot sjªlens existens 
och av fr¬gor kring dess natur, ursprung och syfte.

Boken inneh¬ller vidare en ing¬ende analys av mªnsklighetens sexu-
ella problem. Ur denna analys vªxer en inspirerande bild fram av hur 
relationen mellan man och kvinna i framtiden skall kunna prªglas av 
gemensamt andligt ansvar och sjªlens integritetsrespekterande kªrlek.

Drnsdqhrj orxjnknfh , H
Alice A. Bailey 
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Glamour ªr den samlande beteckningen p¬ de vanfº-
restªllningar och villfarelser som þnns p¬ alla de plan dªr personlighetens 
liv utspelas. Fºrfattaren sªrskiljer olika aspekter av glamour ð maya p¬ eter-
planet, sekundªr glamour (eller bara glamour) p¬ det emotionella planet 
och illusion p¬ mentalplanet. Det kombinerade inÿytandet fr¬n dessa tre 
aspekter av glamour kulminerar i den s.k. vªktaren p¬ trºskeln.

Boken ger inte bara insikt i hur maya, glamour, illusion och vªktaren 
p¬ trºskeln ªr beskaffade utan ger ocks¬ djuplodande kunskap om hur 
dessa individuella och kollektiva inÿytanden skall kunna elimineras 
och ºvervinnas. Den ªr dªrfºr vªrdefull fºr var och en som fºrsºker 
skªrpa sin sjªlvinsikt och s¬ rena och omvandla sin personlighet att 
sjªlens ljus kan lysa klart.

Vi lever i en vªrld som hemsºks av m¬nga och sv¬ra problem som en-
dast kan hanteras om tillrªckligt m¬nga mªnniskor þnner, motiverar 
och rªttfªrdigar sina handlingar utifr¬n en klar och stabil fºrankring 
i sjªlsdimensionen, eller som Tibetanen sªger: óDet har aldrig tidigare 
funnits ett s¬ dramatiskt behov som nu av att mªn och kvinnor, som 
ªr fria fr¬n illusion och glamour, ªgnar sig ¬t tjªnande.ó
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I v¬r tid ªr utbudet av olika meditationsformer stort, 
men samtidigt kan det vara sv¬rt att bedºma de olika metodernas vªrde. Denna 
grundlªggande bok om meditationens teori och praktik kan vara till stor hjªlp 
dªrvidlag.

Sªrskilt klargºrande ªr den ing¬ende behandlingen av den mystiska 
meditationens begrªnsningar. Inom mystiken þnns en stark betoning av 
kªnslolivet. Mystikern tror sig ofta bªst kunna tillfredsstªlla sin lªngtan 
efter extatiska andliga upplevelser genom att hªmma sitt tankeliv s¬ till 
den grad att sinnet tºms fullstªndigt.

Detta kan vara en riskabel vªg, och m¬nga mystiker har dªrfºr inte bara 
varit vªrldsfr¬nvªnda och opraktiska drºmmare utan ibland ocks¬ insnªrj-
da i allehanda illusioner.

En l¬ngt sªkrare utvecklingsvªg ªr dªrfºr att ha tªnkandet som utg¬ngs-
punkt fºr meditationen. Och nªr koncentrationen och klarheten i det 
meditativa tªnkandet n¬r sin hºjdpunkt ºverg¬r det i kontemplation. D¬ 
ªr sjªlen, sinnet och hjªrnan koordinerade, och sjªlen kan ºverfºra sitt 
ljus och sin kunskap till sitt vªntande och positivt mottagliga instrument.

Detta ªr upplysningen, och den uppgift som ¬terst¬r ªr att omsªtta denna 
upplysning i ett inspirerat liv, dªr hela personligheten ð kªnslorna, intel-
lektet och intuitionen ð ªr engagerade i ett praktiskt och kªrleksfullt 
tjªnande av medmªnniskorna.

Fr¬n intellekt till intuition visar allts¬ att trªget och korrekt utfºrd medi-
tation ªr vªgen till det sjªlsstyrda tjªnande som ªr den fullfjªdrade vitmagi-
kerns kªnnemªrke.
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Denna bok ger en klar bild av Jesu centrala roll i 
den mªnskliga andliga utvecklingshistorien. Detta 
ªr mycket angelªget eftersom l¬nga tider av kyrklig 
standardfºrkunnelse har skapat en mur av teologiska konstruktioner mel-
lan moderna andligt sºkande mªnniskor och Jesusgestalten.

M¬nga tror dªrfºr att Jesus Kristus hºr till det fºrg¬ngna. Men han ªr 
inte bara lªrare fºr Fiskarnas tids¬lder och en teologisk kristendom, 
utan ocks¬ fºr Vattumannens tids¬lder och en ny vªrldsreligion. Dªr-
fºr ªr hans verkliga budskap brªnnande aktuellt i v¬r tid.

Detta blir sªrskilt tydligt genom att fºrfattaren visar att de fem vik-
tigaste hªndelserna i Jesu livshistoria ð fºdelsen i Betlehem, dopet i 
Jordanÿoden, transþgurationen (fºrklaringen) p¬ berget Karmel, kors-
fªstelsen p¬ Golgata samt uppst¬ndelsen och himlafªrden ð i sjªlva ver-
ket ªr de fem fºrsta invigningarna i den ur¬ldriga mysterietraditionen. 
Jesus gav allts¬ mysterierna en yttre gestalt, som fºrvandlade dem fr¬n 
de invigdas hemliga kunskap till en kunskap fºr hela mªnskligheten.

Detta betyder enligt fºrfattaren att Jesus Kristus uppenbarade vªgen 
till Gudsriket, och att detta rike ªr tillgªngligt fºr alla som i hans 
efterfºljd g¬r den ovillkorliga kªrlekens och tjªnandets vªg. Ty som 
han sjªlv sade: óSannerligen, sannerligen sªger jag eder: Den som tror 
p¬ mig, han skall ock sjªlv gºra de gªrningar som jag gºr; och ªnnu 
stºrre ªn dessa skall han gºra.ó
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Denna bok behandlar mªnniskans andliga utveck-
lingsvªg. Vi f¬r fºlja henne fr¬n de fºrsta stegen p¬ 
prºvostigen d¬ hon p¬ olika sªtt fºrsºker utveckla sin 
personlighet. Hon fortsªtter s¬ p¬ lªrjungaskapets vªg dªr hon stªrker sin 
kontakt med det hºgre jaget och bºrjar glºmma sig sjªlv i tjªnandet av sina 
medmªnniskor.

Tyngdpunkten i boken ligger p¬ en ing¬ende skildring av de stadier p¬ 
mªnniskans andliga vªg som kallas invigningar. Fºrfattaren betonar att 
varje invigning ªr en frukt av ett l¬ngt och t¬lmodigt andligt utveck-
lingsarbete. En invigning skªnker s¬ledes bekrªftelse p¬ att en viss 
medvetenhetsniv¬ n¬tts samtidigt som den invigde i en vision f¬r en 
vidgad och uppfordrande insikt om sin roll i den gudomliga helheten.

Boken ger inte bara inblickar i de invigningar som utspelas i mªnnis-
koriket, och som kulminerar i att mªnniskan vinner Mªstarskapet och 
blir medlem av den ockulta Hierarkin, utan berºr ocks¬ de invigning-
ar och utvecklingsvªgar som ligger framfºr Mªstaren.

Boken skªnker dªrigenom en storslagen vision av vad som ytterst 
ryms i undret att vara mªnniska. Men den ªr ªven inriktad p¬ det 
praktiska och nªraliggande, genom att den ocks¬ inneh¬ller en samling 
levnadsregler fºr den som vill fºrsºka betrªda invigningens vªg.


